
Описание адаптированной образовательной программы основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения лицей 

№ 4 имени профессора Евгения Александровича Котенко города Ейска  

муниципального образования Ейский район 

 

Уровень образования: основное общее образование 

Срок реализации: 5 лет (2023-2028г.). 

Форма обучения: очная. 

Срок действия государственной аккредитации образовательной 

программы: бессрочная 

Язык, на котором осуществляется обучение: русский. 

При реализации образовательной программы используются дистанционные 

образовательные технологии. 

Практики, предусмотренные реализуемой программой: не имеет. 

Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 

образовательной программой: русский язык, литература, иностранный язык 

(английский), математика, алгебра, геометрия,  теория вероятности и 

статистика, физическая культура, кубановедение, история России. Всеобщая 

история,  обществознание, информатика, география, физика, биология, 

химия, основы духовно-нравственной культуры народов России, основы 

безопасности жизнедеятельности, музыка, изобразительное искусство, 

технология, наглядная геометрия, практикум по геометрии, русская 

словесность. 

Описание АОП ООО: Адаптированная образовательная программа 

основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития (далее – АОП ООО обучающихся с ЗПР) – это образовательная 

программа, адаптированная для обучения данной категории обучающихся с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. Адаптированная образовательная программа 

основного общего образования обучающихся с ЗПР разработана в 

соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, предъявляемыми 

к структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения 

АОП ООО обучающихся с ЗПР. Данная программа предполагает, что 

обучающиеся с ЗПР получат образование, сопоставимое по итоговым 

достижениям к моменту завершения обучения с образованием обучающихся, 

не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные 

сроки обучения. АОП ООО обучающихся с ЗПР предполагает обеспечение 

коррекционной направленности всего образовательного процесса при его 

особой организации: проведение индивидуальных и групповых 



коррекционных занятий, особое структурирование содержание обучения на 

основе усиления внимания к формированию социальной компетенции.  

АОП ООО содержит учебный план, календарный учебный график, план 

внеурочной деятельности, программу развития универсальных учебных 

действий, программу воспитания и социализации, программу коррекционной 

работы, перечень рабочих программ учебных предметов, систему условий 

реализации АОП ООО. 

Рабочие программы по внеурочной деятельности: кружок «Космос 

театра», кружок «Спортландия», кружок «Школа безопасности», школа 

«Лидер», кружок «Познай себя», кружок «С математикой по Кубани», кружок 

«Мир танца», лаборатория юного исследователя, кружок «Музейное дело», 

кружок «Ритмика»,  «Основы духовно-нравственной культуры России», 

кружок «Черчение и графика», факультатив «Проектно-исследовательская 

деятельность», школа юных инспекторов дорожного движения, вокальная 

группа «Мистраль», факультатив «Практикум по геометрии». 
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