
 

 

 

 

 

 

 

 

План работы 

 по проведению акции 

 «Неделя Здоровья школьников Кубани» 

в МБОУ лицей №4 им.профессора Е.А.Котенко г.Ейска МО Ейский р-н 

 
№ 

п\п 

Дата 

проведения 

Время 

проведения 

мероприятия 

Классы  Тема мероприятия  Ответственный 

за проведение 

мероприятия 

1.  12.02.2018г. 8.00 

8.30 

13.30 

1,4 кл. 

5-11кл. 

2,3 кл. 

Открытие «Недели 

здоровья школьников 

Кубани» 

Классные 

руководители 

Чупрынина М.В., 

Завражнова Г.А., 

Борисенко А.Н., 

Леншина Л.И. 

Липайкина О.А. 

2.  12-

16.02.2018г. 

В течение 

недели 

1-11 Организация и 

проведение конкурса 

«Самый здоровый 

класс» 

Чупрынина М.В., 

Завражнова Г.А., 

Борисенко А.Н., 

Леншина Л.И. 

Липайкина О.А. 

3.  12-

16.02.2018г. 

В течение 

недели 

1-11 Организация работы 

«Почты Здоровья» 

Гладких С.В., 

Иоутси О.В. 

4.  12-

16.02.2018г(е

жедневно) 

8.00 

8.30 

1, 4 

5-11 

Зарядка «5 минут 

здоровья» 

Учителя -

предметники 

5.  13.02.2018г. 11.20 5-е 

классы 

Анкетирование 

учащихся 

Классные 

руководители 

6.  12-

16.02.2018г 

В течение 

недели 

1-11 кл. Организация 

проведение конкурса 

социального плаката 

«Жить – здорово!» 

Завражнова Г.А., 

Борисенко А.Н. 

7.  15.02.2018г. 10.00 ч. 

11.00 ч. 

5-6 кл. 

7-8 кл. 

Основы 

рационального 

питания; 

профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

врач-педиатр  

Т.А.Мацкевич 

8.  15.02.2018г. 

13.30 ч. 2 кл. 

Профилактика 

стоматологических 

заболеваний 

зубной врач 

Тебердиева Е.А. 

9.  

14.02.2018г. 

 10-11 

кл. 

Информирование о 

вреде курения для 

организма 

Кроссворд «Азбука 

здоровья» 

Медицинская 

сестра Алексеева 

Ю.В. 

10.  12.02.2018г. 15.30 3 кл. О профилактике 

стоматологических 

Преподаватель 

Медведева Е.Н. 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ лицей № 4 им. 

профессора Е.А.Котенко г. Ейска 

МО Ейский район. 

________________Мосина Н.В. 



заболеваний 

11.  14.02.2018г. 10.00 10кл. Профилактическая 

беседа «Кальян – беда 

21 века» 

Леншина Л.И. 

Представитель 

ЕНД Алексеенко 

Ю.А. 

12.  15.02.2018г 10.00 11 кл. Профилактическая 

беседа по 

предупреждению 

употребления ПАВ 

Чупрынина М.В. 

Представитель 

наркоконтроля 

13.  14.02.2018г. 9.20 4 кл. «Вкусный час» ( о 

рациональном и 

правильном питании) 

Гордиюк С.А. 

14.  12-

16.02.2018г 

 5-6кл. Конкурс рисунков 

«Моя спортивная 

семья» 

Классные 

руководители 

15.  12-

16.02.2018г 

 7-9кл. 

 

 

7 кл. 

 

 

 

8 кл. 

 

 

9 кл. 

Конкурс буклетов 

 

«О рациональном 

питании» 

 

«Сигарета – наш 

враг» 

 

«Физическая 

активность» 

 

16.  13.02.2018  

10.00 

 

11.00 

 

 

6 кл. 

 

5 кл. 

Акция «Приседайте 

на здоровье» 

Борисенко А.И. 

(РДШ) 

17.  12-

16.02.2018г 

В течение 

недели 

1-11 кл. Просмотр 

видеофильмов о 

здоровом образе 

жизни 

Классные 

руководители 

18.  12-

16.02.2018г 

8.30 

9.20 

5-11кл. Утренняя зарядка Мироненко Е.В. 

Тюльпин В.К. 

Васько Н.В. 

19.  6-10. 

02.2017г. 

В течение 

недели 

8-11кл. Тематические занятия 

в рамках уроков 

ОБЖ, биологии 

«Оказание первой 

медицинской 

помощи» 

Дружинин А.С. 

Старовойтова 

Г.Н. 

Санина И.А. 

Петропавлов 

В.М. 

20.  12-

16.02.2018г 

В течение 

недели 

4 кл. Тематическое 

мероприятие 

«Формула здоровья» 

Иоутси О.В. 

21.  12-

16.02.2018г 

В течение 

недели 

5-6 

классы 

Конкурс рецептов 

здоровых блюд «Мы 

– это то, что мы 

едим» 

Классные 

руководители 

Борисенко А.И. 

Гордиюк С.А. 

 


